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ΟΙ ΓΙΑΤΡΟΙ ΠΡΟΣΥΠΟΓΡΑΦΟΥΝ

ΓΙΑ ΤΟ ΠΩΣ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΤΑΙ ΜΙΑ ΠΡΩΤΗ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ.1 

Κατά μέσο όρο, χρειάζονται

τον τρόπο που ασκούν την ιατρική, βάσει στοιχείων. 

Μην «κολλάτε» σε απαρχαιωμένες πρακτικές, στην εγκυμοσύνη και τον τοκετό σας.

Παρακολουθήστε
ένα μάθημα Lamaze

Μάθετε πώς να
διεκδικήσετε
την καλύτερη 
φροντίδα

Ενημερωθείτε
για τις 18
νέες συστάσεις
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